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SAZETAK

U radu su predstavljene aktivnosti u¢enika na terenskoj nastavi iz predmeta
Biologija i Hemija. Terensku nastavu je obavila grupa od 30 u¢enika Behram-
begove medrese koji pohadaju izbornu grupu predmeta Biologija i Hemija
u trecem i Cetvrtom razredu. Nastava na terenu je podrazumijevala posjetu
tri lokaliteta: Gradacac, Park prirode ,Bijambare” i botanicki vrt Zemaljskog
muzeja u Sarajevu. Posjeta navedenim lokalitetima bila je od izuzetnog zna-
Caja u sticanju prakti¢nih vjestina i znanja o biotehnologiji i prirodi koja nas
okruzuje. Osnovni cilj ove terenske nastave je razvijanje svijesti u¢enika o po-
trebi sticanja znanja iz biotehnologije, biosistematike, mineralogije,ekologije
i zastite Zivotne sredine, kako bi se o¢uvala zivotna sredina, zdravlje Covjeka
i unaprijedilo stanje okolisa za nove generacije.

Kljucne rijeci: terenska nastava, aktivnosti, lokalitet, priroda, ucenici.
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Uvod

U danima 28. septembra i 24. oktobra 2023. godine realizova-
na je terenska nastava za ucenike treceg i cetvrtog razreda koji
pohadaju izbornu grupu predmeta Biologija i Hemija. Tokom ova
dva radna dana, ucenici i njihovi nastavnici su odrzali terensku
nastavu na Cetiri razlic¢ita lokaliteta: industrijska zona u Gradaccu,
jezero Vidara, Park prirode ,Bijambare“ i botanicki vrt Zemaljskog
muzeja u Sarajevu. Ovaj vid nastave je specifican, ali i obavezujuci
za ovu grupu ucenika. Terenska nastava podrazumijeva i posebna
putovanja ucenika u pratnji njihovih nastavnika. Nastava je odrza-
na u posebno odabranom prirodnom ambijentu, ali i terenu gdje
se nalaze bitna industrijska postrojenja. Ova terenska nastava iz
predmeta Biologija i Hemija je utemeljena na Godisnjem planu
i programu rada Behram-begove medrese. Osnovni ciljevi su: po-
bolj$anje zdravlja u¢enika, formiranje higijenskih navika, prosiri-
vanje postojecih i sticanje novih znanja, sticanje iskustava o sna-
lazenju u prirodi, razvijanje svijesti o potrebi zastite i unaprediva-
nja zivotne sredine, saradnja u grupi i samostalno sticanje znanja
istrazivanjem pojava i dogadaja u prirodi. Prema tome, terenskom
nastavom su obuhvaceni odgojni, obrazovni i funkcionalni ciljevi
koji ostvaruju nastavnici u radu sa svojim uc¢enicima.

Planiranje nastave u prirodi

Od davnih vremena postoji ideja o razvoju skole u prirodi. U
antickoj Grc¢koj nastavnici su poducavali mlade osobe na svakom
prirodno raspolozivom prostoru. U¢enjaci su naglasavali vaznost
ucenja u prirodi, ucenja ¢ulima i kroz vlastito iskustvo, ucenje
»iz prve ruke“, na terenu. Otkako postoji organizovana nastava u
prirodi, ve¢ina autora prihvata ¢injenicu da je priroda najbolja
ucionica.'Posebno se naglasava odgoj koji osobi omogucava neo-
metan razvoj prirodnih sposobnosti, a akcenat se stavlja na covje-
kov odnos prema prirodi te uticaj prirode na odgojnu dimenziju u
formiranju licnosti ucenika.Ucenici koji pohadaju izbornu grupu
predmeta Biologija i Hemija u Behram-begovoj medresi izrazili su

1 Matanovi¢, V. & Veinovié, Z.,(2003),Ekolosko-prirodnjackivodi¢, Educa, str.1o.
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zelju da osjete u¢enje u prirodi. Skola u prirodi zahtijeva i pripre-
mu, kako ucdenika tako i nastavnika, a svakako i podrsku menad-
zmenta skole. Nastavnici biologije i hemije su educirali ucenike
o nastavi na terenu. Uprava skole je dala svoju podrsku u svakom
segmentu pripreme za uspjesnu realizaciju nastave. Odreden je
datum putovanja i obezbijeden prijevoz. Priprema je obuhvatala
i participaciju uplate za prijevoz do navedenih lokaliteta: Grada-
¢ac, Bijambare, Sarajevo. Nastavnici su objasnili pravila ponasanja
i dali posebne instrukcije svim ucenicima, s posebnim akcentom
na to da svaki ucenik treba da ima svesku u koju ¢e biljeziti vazne
podatke. Takoder, u¢enici su obezbijedili i neophodna finansijska
sredstva za ulaznice u javne ustanove koje su bitne za kulturno-
historijsko i prirodno naslijede nase domovine. Prije polaska na
teren, nastavnici su obavili razgovor sa stru¢nim osobljem svih
ustanova i parkova prirode koje je potrebno posijetiti: ,Mlije¢na in-
dustrija 99“ u Gradaccu, JU Park prirode ,Bijambare*iJU Zemaljski
muzej u Sarajevu. Nastavnici su najavili svoj dolazak s u¢enicima
i odredili termine posjete.

Terenska nastava u Gradaccu i Sarajevu

Terenska nastava u Gradaccu odrzana je 28. septembra 2023.
godine, gdje su obuhvacena dva lokaliteta: industrijsko podrucje
Gradcca, zbog posjete ,Mlije¢noj industriji 99% i podrucje ekosi-
stema jezera Vidara i Hazna. Ucenici su na vrijeme obavijesteni o
pravilima ponasanja tokom posjete ,Mlijecnoj industriji 99“ i bo-
tanickom vrtu u Zemaljskom muzeju u Sarajevu.

Lokalitet ,Mlije¢ne industrije 99“

Osnovni ciljevi posjete ,Mlije¢noj industriji 99“ u Gradaccu je da
se ucenici upoznaju s industrijskom preradom mlijeka, osnovnim
tehnoloskim procesima i tehnikama, savremenom opremom i di-
gitalizacijom koja postoji u ovoj kompaniji. U¢enicima se obratio i
direktor firme iz sektora industrijske tehnologije mlijeka. Predavanje
je bilo veoma edukativno i korisno za buduce skolovanje ucenika,
posebno iz oblasti prehrambene tehnologije.(Slika 1.)Obilaskom
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cijelog industrijskog pogona, od dovoza mlijeka, kontrole ulaza, la-
boratorijske analize, biotehnologije, do kona¢nog produkta, ucenici
su vidjeli prakti¢nu primjenu znanja u proizvodnji raznih mlije¢nih
proizvoda. Ova saznanja podrazumijevaju i primjenu kompjuterske
kontrole i analize UHT (ultratoplinske obrade), bioreaktora, postu-
paka fermentacije mlijecne kiseline, sterilizacije i upotrebe mikroor-
ganizama za potrebe proizvodnje gotovih mlije¢nih proizvoda. Uce-
nici su stekli nova znanja o hemijskom sastavu mlijeka, njegovom
znacaju i uticaju na zdravstvenu zastitu savremenog covjeka, sto je
prikazano u tabeli 1. Prema hadisu Bozijeg poslanika Muhammeda,
a. s, mlijeko je hrana: Hranite se kravljim mlijekom jer one pasu od
svakog bilja i njihovo mlijeko je za svaku bolest.?

Tabela 1. Hemijski sastav mlijeka i upotreba

SADRZAJMLIJEKA ( g/100g)
KOMPONENTA = =
VRIJEDNOSTI(%) ZNACAJ ZA COVJEKA
Voda 87-88 Hidratacija organizma
Proteini 3-3,2 Funkcija misic¢a
Masti 3,6 -3,8 Energetska uloga
Ugljikohidrati 4,8-4,9 Ishrana i energija
Minerali 0,7 — 0,97 Zdravlje kostiju

Slika 1. Ucenici na lokalitetu ,Mlije¢ne industrije 99“

2 Hadis se nalazi u Mustedreku, 4/197, hadis je hasen.
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Ovaj vid nastave omogucava ucenicima lakse povezivanje zna-
nja iz organske tehnologije. Kroz praktican rad laboranata i tehno-
loga, ucenici su razumjeli tehnologiju proizvodnje mlije¢nih pro-
izvoda pomocu upotrebe savremene opreme. Ucenici su shvatili
vaznost higijene, Cistoce, sterilizacije i pasterizacije i timskog rada
u proizvodnji kvalitetnih mlije¢nih produkata. U budu¢em radu
i sticanju znanja, ucenici ¢e bolje cijeniti domaci proizvod i imati
dobru saradnju s osobama koje rade u ,Mlijecnoj industriji 99“ na
podrudju Gradacca.

Lokalitet jezera Vidara

U Gradaccu se nalaze i vjestacka jezera Hazna i Vidara koja
predstavljaju ekosistem stajacih voda. Posjeta ovim jezerima je bila
korisna za edukaciju iz ekologije i zastite okolisa.(Slika 2.) Obila-
skom ovih jezera, u¢enici su primijetili raznolikost flore i faune
koju mogu imati ekosistemi jezera. Od faune se posebno isti¢u vr-
ste divljih patki i riba iz porodice $arana (Cyprinidae). Na platou
brane jezera Vidara, uCenicima je odrzana ekoloska edukacija o
znacaju staja¢ih voda. Poseban naglasak je stavljen na ekolosko
pravilo 10% u piramidi ishrane u jezeru, pocevsi od biljnog plan-
ktona, fitoplanktona, kao pocetne karike. U¢enici su uzeli uzorak
jezerske vode u posebnu bocu, a zatim analizirali njen sadrzaj
mikroskopiranjem u kabinetu hemije i biologije. Pronadene su
razlicite vrste silikatnih algi (Bacillariophyta) i modrozelenih algi
(Cyanobacteria). Jezerska voda je okruzena zivotnom zajednicom
hrasta i graba (Qurco-carpinetum), sto doprinosi ¢istoéi vode. Zbog
toga, ovaj lokalitet je posebno vazan za razvoj turizma, odmor i re-
kreaciju na podrucju Tuzlanskog kantona. Obilaskom ekosistema
jezera, ucenici su proditali i osnovna pravila ponasanja u zastice-
nim podrucjima, $to je bitno u zastiti prirode kao cjeline.
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Slika 2. Uéenici na lokalitetu jezera Vidara

Lokalitet Parka prirode ,Bijambare*

Dana 24. 10. 2023. godine, odrzana je terenska nastava na lo-
kalitetu Parka prirode ,Bijambare“ kod Olova. U toku ovog dana,
ucenici su posjetili i botanicki vrt Zemaljskog muzeja u Sarajevu.
Na lokalitetu Bijambare moze se vidjeti kako izgleda ambijent
u netaknutoj prirodi. U¢enici su bili odusevljeni. Nekima je ova
posjeta bila prvi boravak u nekom od zastic¢enih podrucja Bosne
i Hercegovine. Na ovom lokalitetu preovladava zona kvalitetnog
zraka. UCenici su pronasli razlicite vrste lisajeva. Posebno se isti¢u
zbunaste vrste koje su ucenici pronasli na drve¢u smrce, jele i bora.
Ove vrste lisajeva su indikatori ¢istoce zraka. Poredenje brojnosti
indikatora cistoce okoline po lokalitetima vidi se u tabeli 2. Ta-
koder, pronadene su i mahovine koje zive u busenu, na vlaznoj
podlozi sa sjeverne strane stabala tamnih $uma.
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Tabela 2. Prikaz brojnosti bioindikatora na odredenim lokalitetima

LOKALITET BIOINDIKATOR BROJ VRSTA BROJNOST JEDINKI
Lisajevi 18 velika
Bijambare
Mahovine 4 velika
Lisajevi 5 mala
Jezero Vidara
Mahovine 2 velika
Jezero Hazna LiSajevi 7 mala
Mahovine 2 velika

U posebne vredice prikupljeni su uzorci za analizu sporofita i
gametofita biljaka mahovina. Nastavnici biologije su odrzali ¢aso-
ve u prirodnom ambijentu iz visSe oblasti biologije: biosistematike
cetinarskog drveca, ekologije, zdravstvene zastite i zastite zivotne
sredine u cjelini.(Slika 3.) Nakon predavanja, ucenici su posjetili
i pe¢inu koja predstavlja vazan geoloski rezervat u ovom dijelu
Bosne i Hercegovine.

Slika 3. U¢enici u Parku prirode ,Bijambare*
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Lokalitet botanicki vrt Zemaljskog muzeja

Nakon $to su uéenici zavrsili aktivnosti na lokalitetu Bijambare,
isti dan posijetili su i botanicki vrt Zemaljskog muzeja u Sarajevu.
U Zemaljskom muzeju je, takoder, odrzan cas iz biosistematike bi-
ljaka i mineralogije. Ako se pode od pretpostavke da je poznavanje
biljaka i zivotinja pocetak ekoloskog obrazovanja, prakti¢ni radovi
u botanic¢kom vrtu su samo njegov nastavak. Na ovom lokalitetu
ucenici su imali zadatak da usvoje znanja o nazivima endemicnih
i ljekovitih vrsta biljaka Bosne i Hercegovine i regije. Tokom jed-
nosatnog boravka na ovom lokalitetu, uéenici su biljezili u svoje
sveske sve interesantne vrste biljaka koje se nalaze u botanickom
vrtu ili u odjeljenju za prirodne nauke, gdje su biljke herbarizirane
posebnim metodama i postupcima. Ucenici su zabiljezili po 50
vrsta biljaka s njihovim latinskim nazivima. (Slika 4.) Takoder, u
odjeljenju za mineralogiju u¢enici su upisali u svoje sveske 30 vrsta
minerala sakupljenih iz razli¢itih podrucja Bosne i Hercegovine.

Slika 4. Botanicki vrt u Sarajevu

Posmatraju¢i biljne vrste, bitno je da ucenici jasno razlikuju
autohtone vrste koje stite biolosku raznolikost nase domovine od
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onih koje se nalaze u botanickom vrtu i koje su unesene presadiva-
njem iz drugih podneblja. Nakon obilaska svih navedenih lokalite-
ta i aktivnosti koje su realizirane terenskom nastavom, moguce je
izdvojiti nekoliko osnovnih zadataka i ciljeva prikazanih u tabeli 3.

Tabela 3. Osnovni zadaci i ciljevi terenske nastave na odredenim lokalitetima

LOKALITETI ZADACI CILJEVI

,Mlije¢na industrija 99*

edukacija u biotehnologiji

prakti¢na primjena

Jezero Vidara ekoloska edukacija unapredenje okolisa

Bijambare edukacija o zastiti zdravlja | snalaZenje u prirodi

Botanicki vrt biosistematika biljaka poznavanje flore BiH
Lakljucak

Realizacija sadrzaja terenske nastave iz predmeta Biologija i He-
mija je bila uspjesna. Aktivnosti ucenika na terenskoj nastavi koje su
obuhvacene u navedenom periodu su samo neki od putokaza kako
se mogu realizovati nastavni sadrzaji i na drugi nac¢in. Ove aktivno-
sti mogu da budu temelj za neke nove ideje koje imaju i nastavnici
drugih predmeta. Ekoloska kriza u okolisu postoji, ali postoje i putevi
i nacini kako da se ona ublazi. Danasnji ucenici koji realiziraju i te-
rensku nastavu sa svojim nastavnicima, ve¢ sutra bice odrasli gradani
koji ¢e u sebi nositi navike steCene u¢enjem o zivotnoj sredini na licu
mjesta. Veoma je vazno odgajati mlade osobe s pozitivnim ekoloskim
navikama. Obrazovanje ucenika o zastiti prirode u svojoj domovini i
svijetu, ujedno je i pripremanje ucenika za zivot. Na terenskoj nastavi
moze se uspjesno razvijati ekoloski pozeljno ponasanje ucenika. Uce-
nici izrazavaju dobro raspoloZenje i spremnost za usvajanje znanja i
vjestina u toku odrzavanja terenske nastave u prirodnom ambijentu.
Znanja koja se sti¢u na izvorima znanja, u prirodi, u¢enici mnogo lak-
$e usvajaju i primjenjuju. Ekoloski pristup na terenu podrazumijeva
kontinuirano ukazivanje na znacaj zivih i nezivih sistema u prirodi
i isticanje njihove medusobne zavisnosti i povezanosti. Ucenici koji
su odgajani u skladu s vjerskim i kulturnim pravilima, ekoloski obra-
zovani i vaspitani, postovat ¢e zakonitosti prirode. Tako obrazovane
osobe mogu biti i uzor drugima u ¢uvanju prirodnih resursa, kao $to
su flora, fauna, hrana, voda,zemljiste, zrak i energija.
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